BHEMA

Révélateur de vos talents

Une question :
Faites-vous ce que vous aimez ?

Etes-vous acteur de votre vie ? Ou est-ce
la vie qui vous a conduit ld ol vous étes
aujourd'hui sans vraiment l'avoir choisi ?

Et si justement, vous aviez le choix?

Donnez-vous le temps de mieux vous connditre,
de redécouvrir vos talents pour construire
un projet qui vous ressemble et exprimer
librement ce que vous étes.

Thema met a votre disposition

des outils concrets et efficaces pour mieux
vous comprendre et redevenir acteur de votre
vie.

Vous possédez
vos propres talents personnels

qui ne demandent qu'a s'exprimer.

Devenez acteur de votre vie |



@ Devenez entrepreneur de votre vie,
dans la vie, au service de la Vie.

© Vous cherchez a donner du sens a votre vie, a clarifier des
objectifs, a poser des choix,

© Vous avez le désir de construire, d'évoluer, de changer, de
progresser,

© Vous voulez améliorer vos relations avec les autres, mieux
écouter, mieux dialoguer,

Théma vous accompagne pour vous permettre d'atteindre le
savoir que vous possédez déja, de vous revéler dans vos
valeurs et vos talents, et de réussir dans vos actions.

@ Les formules Théma

©® Les soirées Théma :

Une soirée autour d'un théme (confiance en soi,
communication, projet) a découvrir sur la base
d'apports avec exercices et partage.

© Les journées Théma :

Une journée autour d'un outil a expérimenter pour mieux se
connditre et mieux comprendre les autres.

© Le séminaire Théma - Map Up :

Trois jours exceptionnels pour découvrir vos logiques
spéci ques de fonctionnement et d'évolution pour faire ce
que vous avez a faire avec talent et aisance.

© Le coaching Théma :

Accompagnement personnalisé pour atfeindre vos objectifs
de changement.

Pour conndftre en détail le contenu des formules,
Rendez vous sur notre site :

www.themaconsultants.fr
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